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两会利好对冲地缘风险 市场或转向基本面定价 

 

本周市场回顾 

两会利好对冲地缘风险 A股维持震荡整理 

本周正值全国两会召开期间，A 股市场整体呈现高位震荡整理格局，指数层面波动幅

度有限，但个股分化显著。受中东地缘冲突升级、海外市场波动传导影响，A 股三大指数

周一全线大幅低开，盘中恐慌情绪集中释放，午后资金进场承接，指数跌幅显著收窄。周

二市场情绪快速修复，下半周市场则再度进入分化震荡格局。本周 5个交易日内，市场主

线经历了从避险顺周期到科技成长，再回归能源主线的快速轮动，指数表现与个股赚钱效

应出现一定背离，呈现“权重护盘、个股调整”的市场特点。 

指数方面，本周受热点快速切换影响，各指数分化较大。蓝筹指数方面，上证综指全

周下跌 0.70%，上证 50下跌 1.20%，沪深 300微涨 0.19%，总体表现偏弱。但上证红利本

周逆势上涨 2.49%，显示出市场资金对于防御性资产依然较为看重。另外，创业板指本周

上涨 2.51%，同样表现亮眼。 

港股方面，本周恒生科技指数企稳反弹，累计上涨 0.62%，但恒生指数受外围地缘风

险影响下跌 1.13%。 

 

表一：本周各指数涨跌幅 

简称 本周涨跌幅 过去一月涨跌幅 今年以来涨跌幅 

上证综指 -0.70% -0.93% 3.19% 

上证 50 -1.20% -3.99% -2.45% 

沪深 300 0.19% -1.07% 0.85% 

上证红利 2.49% 5.89% 10.58% 

创业板指 2.51% -0.53% 3.34% 

科创 50 -2.88% -7.25% 2.19% 

恒生指数 -1.13% -5.80% -0.64% 

恒生科技 0.62% -7.97% -9.75% 

数据来源：Wind，截至 2026.3.13。过往业绩不代表未来，市场有风险，投资需谨慎。 

  

行业轮动加速 市场热点扩散 

行业与题材表现方面，受中东地缘冲突影响，基础化工与煤炭板块成为本周主线。尤其

是本周中后期，化工与煤炭板块成为市场最强的做多主线，板块指数创出阶段性新高，多只

龙头个股涨停，资金净流入显著。中东局势升级引发全球资本市场动荡，油价飙升带来“滞
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胀”担忧，推动能源及上游原材料价格中枢上移。化工品开启涨价周期，超五成化工产品价

格上涨。 

绿色电力与公用事业本周反复活跃，板块在市場震荡格局下表现出较强的防御属性和进

攻弹性。“算电协同”纳入政策视野，AI 算力需求激增带动电力配套需求增长，海外变压

器供应缺口扩大，国内特高压、配电设备订单饱满，为板块带来新的成长逻辑。 

前期领涨的 AI 硬件、半导体、算力以及军工板块本周普遍承压，尤其是下半周表现不

佳，资金流出明显，板块整体走弱。外部地缘冲突导致的油价飙升压制了风险偏好，高估值

的科技成长板块对流动性相对敏感，短期受到市场情绪抑制。另一方面，前期积累较多获利

盘，在市场高位震荡阶段，资金可能会倾向于兑现收益，转向配置低位板块。 

 

图二：本周煤炭、电力、化工等表现靠前 

 

数据来源：Wind，中信一级行业分类，截至 2026.3.13。过往业绩不代表未来，市场有风险，投资需谨慎。 

 

 

后续市场或逐步转向基本面定价 

短期来看，在业绩和政策真空期内，上证指数维持区间震荡的概率较大，结构性分化可能

仍将是市场主基调。后市需关注两会结束后政策落地情况及中东地缘冲突的局势演变。此

外，3 月下旬至 4 月，随着宏观经济数据和上市公司财报陆续披露，市场或将转向基本面

定价。 

 

 

本周重要数据及事件 
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本周涨跌幅(2026.3.9-2026.3.13)

本周涨跌幅(2026.03.09-2026.03.13) 今年以来涨跌幅(2026.01.01-2026.03.13)
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2月 CPI同比上涨超 1% 

3月 9日，国家统计局公布数据显示，2月份 CPI环比上涨 1.0%，同比上涨 1.3%，扣除食

品和能源价格的核心 CPI同比上涨 1.8%；PPI环比上涨 0.4%，同比下降 0.9%，降幅连续收

窄。 

汇丰晋信价值先锋基金 基金经理 李学伟 点评： 

2 月份通胀数据超预期改善，共同释放物价回升积极信号。受春节假期较长及错位影响，

消费需求集中释放，服务价格超季节性上涨较多对核心 CPI形成拉动。输入性因素和国内

“反内卷”政策成效持续显现，上游涨价正逐步向中下游传导，PPI 同比降幅进一步收窄，

显示近期修复动能进一步增强。 

 

 

1-2月进出口延续较高增速 

3月 11日，海关总署公布进出口数据。美元计价下，中国 2026年 1-2月出口同比 21.8%，

前值为 6.6%；1-2月进口同比 19.8%，前值 5.7%；1-2月贸易顺差 2136.2亿美元，较去年

同期提升 444.1亿美元。 

汇丰晋信价值先锋基金 基金经理 李学伟 点评： 

1-2 月出口增速显著超出市场预期。整体来看，出口增速高增一方面是春节假期错位的影

响；另一方面，全球制造业景气修复，我国对非美经济体出口大幅增长。分产品类别来

看，集成电路、汽车和船舶等高端制造产品是主要拉动，劳动密集型产品也有明显改善。

往后看，短期内地缘不确定性可能带来扰动，但全年出口仍有望维持较强韧性。 

 

下周关注要点 

2026年 3 月 

六 日 一 二 三 四 五 

  

社会消

费品零

售总额 

    

 

风险提示 
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本文件作为本公司旗下基金的客户服务事项之一，不属于基金的法定公开披露信息或

基金宣传推介材料。 

本文件所提供之任何信息仅供阅读者参考，既不构成未来本公司管理之基金进行投资

决策之必然依据，亦不构成对阅读者或投资者的任何实质性投资建议或承诺，观点具有时

效性。本公司并不保证本文件所载文字及数据的准确性及完整性，也不对因此导致的任何

第三方投资后果承担法律责任。 

基金投资有风险，敬请投资者在投资基金前认真阅读《基金合同》、《招募说明

书》、《产品资料概要》等基金法律文件，了解基金的风险收益特征，并根据自身的风险

承受能力选择适合自己的基金产品。基金的过往业绩及其净值高低并不预示其未来表现，

基金管理人管理的其它基金的业绩并不构成新基金业绩表现的保证。基金净值增长率不代

表投资者实际持有基金收益率。 

本公司提醒投资人基金投资的“买者自负”原则，在做出投资决策后，基金运营状况

与基金净值变化引致的投资风险，由投资人自行负担。敬请投资人在购买基金前认真考

虑、谨慎决策。 

本文件的著作权归汇丰晋信所有，任何机构或个人未经本公司书面许可，不得以任何

形式或者许可他人以任何形式对本文件进行复制、发表、引用、刊登和修改。 


