
 

 

期货研究院      黑色系铁合金日度策略   

黑色建材团队 

作者： 段智栈 

从业资格证号： F03140418 

投资咨询证号： Z0021604 

联系方式： 18810293832 

  

投资咨询业务资格：京证监许可【2012】75号 

成文时间：2026年07月01日星期三 
 

 

 
更多精彩内容请关注方正中期官方微信 

摘要 

【重要资讯】 

1、国产空调海外订单持续增长，空调企业加班加点生产，赶制出

口订单。在广东江门一家企业的空调生产车间，工人们正加班赶制

空调装配零部件。今年3月以来，企业面向欧洲市场的出口订单出

现大幅增长，5月的出口量达80多万台，同比增长了20.3%。 

2、壳牌液化天然气展望：如果霍尔木兹海峡的航运在今夏恢复正

常，2026年的液化天然气贸易可能与去年相似，预计将在2027年

恢复增长。预测显示，到2050年，南亚和东南亚将占全球液化天然

气进口份额的约40%。预计到2030年，每年将有约1.8亿吨的新供

应进入市场。全球液化天然气需求预计到2050年将增长65%至近7

亿吨。 

3、美国《华盛顿邮报》援引消息人士的话报道称，美国将在黎巴

嫩和以色列两国驻扎地面部队，直接监督黎巴嫩武装部队和以色列

国防军的行动。 

4、7月1日平顶山主流大矿炼焦煤长协价格上涨，低硫主焦煤2010

元/吨涨240元/吨，1/3焦煤1790元/吨涨200元/吨，均为车板价现

金含税，今日起执行。 

 

锰硅： 
【市场逻辑】 

商品整体偏弱运行，锰硅震荡回调，夜盘沃什讲话或影响商品整体

情绪。近期由于油价回调带动海运费明显回落、削弱了锰矿的成本

支撑，但从中长期视角看，资源民族主义崛起正重塑全球矿业供应

链，矿端价格中枢抬升的底层逻辑未变，因此锰矿在阶段性回调后

进一步走弱空间有限。综合来看，对锰硅中期价格仍维持看好，但

短期需警惕锰矿到港持续增多带来的阶段性压力，盘面或呈现先抑

后稳的震荡格局。 

【交易策略】 
锰硅维持震荡，目前价格处于关键区间，锰硅暂时观望。下方关注

5600-5700元/吨支撑，前期多单跌破5700-5710后止损。上方关

注5950-6000元/吨压力。 

 

硅铁： 
【市场逻辑】 
硅铁在支撑区间内震荡，短期上下驱动均不明显。需求端看不到大

幅增长的空间，而行业整体仍处于产能过剩格局，使得硅铁价格更

多依赖于成本变动。随着迎峰度夏用电高峰临近，电力成本抬升的

预期在逐步增强。在经历连续回调后，硅铁期价已回落至相对低位

，进一步下探空间收窄，短期或进入低位磨底阶段，等待新的成本

驱动指引方向。 
【交易策略】 
硅铁继续维持震荡，产量存增加预期，短期暂时观望。下方继续关

注5600-5650元/吨附近支撑位，跌破后多单暂时止损，上方关注5

950-6000元/吨附近压力。 
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第一部分交易策略与期现行情 

表1：铁合金策略参考 

品种 策略 下方支撑 上方压力 逻辑 

锰硅 短期暂时观望 5700-5710 5950-6000 

对锰硅中期价格仍维持看好

，但短期需警惕锰矿到港持

续增多带来的阶段性压力，

盘面或呈现先抑后稳的震荡

格局。 

硅铁 短期暂时观望 5600-5650 5950-6000 
短期或进入低位磨底阶段，
等待新的成本驱动指引方向

。 
资料来源：方正中期研究院 

表2：铁合金期货主力合约价格走势 

铁合金日度榜  

品种  开盘价  最高价  最低价  收盘价  涨跌  涨跌幅  成交量  结算价  持仓量  
持仓变

动  仓单数  

锰硅  5780  5780 5724 5752 -14 -0.24 139812 5748 554332   3702 76617 

硅铁  5698  5716 5632 5644 -24 -0.42 179723 5666 244322  -1998 2804 

资料来源：同花顺，方正中期研究院 

图1：锰硅期现走势  

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图2：硅铁期现走势  
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

第二部分 铁合金基本面 

一、周度产需情况 

图3：硅锰:产量:当周值 图4：硅铁:产量:当周值 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图5：硅锰:开工率:当周值 图6：硅铁:开工率:当周值 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图7：硅锰:需求量:当周值 图8：硅铁:需求量:当周值 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

图9：日均铁水产量:全国(样本数247家):当周值 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

二、铁合金库存 

图10：硅锰:库存:全国:期末值 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图11：硅铁:库存:全国:期末值 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图12：库存天数:硅锰:全国:期末值 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图13：库存天数:硅铁:全国:期末值 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

三、铁合金生产成本 
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图14：硅锰:现货生产成本 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图15：硅锰:现货利润 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图16：硅铁：现货生产成本 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图17：硅铁:现货利润 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图18：平均价:兰炭:宁夏 
图19：出厂价:化工焦(A<15%,S<1.5%,Mt≤8%,FC≥83%,V<2,

粒度≥25mm:吴忠产):宁夏 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

第三部分 期权策略 

一、锰硅期权 

表3：锰硅期权成交持仓情况 

锰硅期权 

2026-07-01 
 
  成交量 

   

 
  变化 

   

 
  持仓量 

   

 
  变化 

   

 
  成交额 

   

 
  变化 

   

 
  成交量PC

R 

   

 
  持仓量PC

R 

   

 
  成交额PCR 

   

看涨期权 36367 16865 74112 16865 669 227    

看跌期权 16449 679 53029 6724 413 -49    

锰硅期权 52816 17544 127141 22894 1081 177 0.45 0.72 0.62 

资料来源：方正中期研究院 
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图20：锰硅期权成交量 图21：锰硅期权成交持仓量 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺，方正中期研究院 

二、硅铁期权 

表4：硅铁期权成交持仓情况 

硅铁期权 

  
 
  成交量 

   

 
  变化 

   

 
  持仓量 

   

 
  变化 

   

 
  成交额 

   

 
  变化 

   

 
  成交量PC

R 

   

 
  持仓量PC

R 

   

 
  成交额P

CR 

   

看涨期权 19869 8122 34852 7858 414 121    

看跌期权 14168 3861 24186 -523 216 -70    

硅铁期权 34037 11983 59038 7335 630 51 0.71 0.69 0.52 

资料来源：方正中期研究院 

图22：硅铁期权成交量 图23：锰硅期权成交量 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图24：锰硅-硅铁主力合约价差 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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