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摘要 

【重要资讯】 

1、伊朗伊斯兰议会国家安全委员会主席易卜拉欣·阿齐兹27日表示

，美国在与伊朗谈判期间再次袭击伊朗，美国总统特朗普既不遵守

谈判原则，也不遵守停火原则。阿齐兹在社交媒体上发文说，美国

违反停火协议的行为“鲁莽”，伊方“将一如既往地令其退缩与后

悔”，“推卸责任的把戏已不再奏效”。 

2、国家统计局工业司首席统计师于卫宁解读2026年1—5月份工业

企业利润数据。于卫宁表示，原材料制造业利润快速增长。1—5月

份，规模以上原材料制造业利润同比增长83.1%，拉动全部规模以

上工业企业利润增长10.2个百分点。 

3、美国中央司令部表示，6月26日，部队对伊朗实施了打击，以此

作为对前一天一艘途经霍尔木兹海峡的商船遭袭事件的强力回应。

此前，伊朗于6月25日使用单向攻击无人机袭击了“Ever Lovely

”号货轮。美军战机随后打击了伊朗的导弹与无人机储存设施及沿

海雷达站。 

4、国家能源局：未来西部地区不仅要向外送电、送煤、送气，还

要向外送产品、送Token（词元） 

 

锰硅： 
【市场逻辑】 
美元指数高位运行对大宗商品整体仍形成压制，且油价回调带动海

运费明显回落、削弱了锰矿的成本支撑，但从中长期视角看，资源

民族主义崛起正重塑全球矿业供应链，矿端价格中枢抬升的底层逻

辑未变，因此锰矿在阶段性回调后进一步走弱空间有限。综合来看

，对锰硅中期价格仍维持看好，但短期需警惕锰矿到港持续增多带

来的阶段性压力，盘面或呈现先抑后稳的震荡格局。 
【交易策略】 

估值低位情况下不建议做空，但锰硅跌破支撑位，避免新建多单。

下方关注5600-5700元/吨支撑，前期多单跌破5700-5710后止损

。上方关注5950-6000元/吨压力。 

 

硅铁： 
【市场逻辑】 
硅铁期价在支撑位附近小幅反弹。需求端看不到大幅增长的空间，

而行业整体仍处于产能过剩格局，使得硅铁价格更多依赖于成本变

动。5月部分主产区结算电价下调曾带来成本支撑松动，工厂利润

恢复后产量明显增加，供应和库存压力继续增大。不过，随着迎峰

度夏用电高峰临近，电力成本抬升的预期在逐步增强。在经历连续

回调后，硅铁期价已回落至相对低位，进一步下探空间收窄，短期

或进入低位磨底阶段，等待新的成本驱动指引方向。 
【交易策略】 

硅铁期价在支撑位附近反复震荡，短期暂时观望。下方继续关注56

00-5650元/吨附近支撑位，跌破后多单暂时止损，上方关注5950-
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第一部分交易策略与期现行情 

表1：铁合金策略参考 

品种 策略 下方支撑 上方压力 逻辑 

锰硅 短期暂时观望 5700-5710 5950-6000 

对锰硅中期价格仍维持看好

，但短期需警惕锰矿到港持

续增多带来的阶段性压力，

盘面或呈现先抑后稳的震荡

格局。 

硅铁 短期暂时观望 5600-5650 5950-6000 

5月份结算电价回调空间有
限，且在差异化电价的引导

下，未来电力成本有提升空
间。 

资料来源：方正中期研究院 

表2：铁合金期货主力合约价格走势 

铁合金日度榜  

品种  开盘价  最高价  最低价  收盘价  涨跌  涨跌幅  成交量  结算价  持仓量  
持仓变

动  
仓单数  

锰硅  5766  5772 5734 5750 -16 -0.28 114979 5748 543570   6474 78267 

硅铁  5600  5634 5584 5604 -20 -0.36 111631 5604 248127  5323 2804 

资料来源：同花顺，方正中期研究院 

图1：锰硅期现走势  

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图2：硅铁期现走势  

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

第二部分 铁合金基本面 

一、周度产需情况 

图3：硅锰:产量:当周值 图4：硅铁:产量:当周值 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图5：硅锰:开工率:当周值 图6：硅铁:开工率:当周值 
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图7：硅锰:需求量:当周值 图8：硅铁:需求量:当周值 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

图9：日均铁水产量:全国(样本数247家):当周值 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

二、铁合金库存 

图10：硅锰:库存:全国:期末值 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图11：硅铁:库存:全国:期末值 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图12：库存天数:硅锰:全国:期末值 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图13：库存天数:硅铁:全国:期末值 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

三、铁合金生产成本 
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图14：硅锰:现货生产成本 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图15：硅锰:现货利润 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图16：硅铁：现货生产成本 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图17：硅铁:现货利润 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图18：平均价:兰炭:宁夏 
图19：出厂价:化工焦(A<15%,S<1.5%,Mt≤8%,FC≥83%,V<2,

粒度≥25mm:吴忠产):宁夏 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

第三部分 期权策略 

一、锰硅期权 

表3：锰硅期权成交持仓情况 

锰硅期权 

2026-06-27 
 
  成交量 

   

 
  变化 

   

 
  持仓量 

   

 
  变化 

   

 
  成交额 

   

 
  变化 

   

 
  成交量PC

R 

   

 
  持仓量PC

R 

   

 
  成交额PCR 

   

看涨期权 19502 -27484 57942 -27484 442 -536    

看跌期权 15770 -8558 46305 2865 462 44    

锰硅期权 35272 -36042 104247 -26116 904 -492 0.81 0.80 1.05 

资料来源：方正中期研究院 



 

第8页 
  

请务必阅读最后重要事项 

 

图20：锰硅期权成交量 图21：锰硅期权成交持仓量 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺，方正中期研究院 

二、硅铁期权 

表4：硅铁期权成交持仓情况 

硅铁期权 

  
 
  成交量 

   

 
  变化 

   

 
  持仓量 

   

 
  变化 

   

 
  成交额 

   

 
  变化 

   

 
  成交量PC

R 

   

 
  持仓量PC

R 

   

 
  成交额P

CR 

   

看涨期权 11747 -24290 26994 -15389 293 -624    

看跌期权 10307 -5885 24709 -13189 286 12    

硅铁期权 22054 -30175 51703 -28578 579 -612 0.88 0.92 0.98 

资料来源：方正中期研究院 

图22：硅铁期权成交量 图23：锰硅期权成交量 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图24：锰硅-硅铁主力合约价差 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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