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生猪日报                                              2026 年 6 月 29 日 

 

【生猪日报】供应压力好转 猪价大幅上涨

今日 昨日 变化 今日 昨日 变化
河南（0） 9.81 9.57 0.24 山西（-100） 9.45 9.32 0.13
湖北（0） 9.45 9.25 0.20 辽宁（-300） 9.72 9.43 0.29

安徽（200） 9.89 9.55 0.34 吉林（-300） 9.88 9.62 0.26
湖南（100） 10.00 9.45 0.55 黑龙江 10.36 9.80 0.56
四川（-100） 8.89 8.77 0.12 福建（500） 11.79 10.46 1.33
江西（100） 10.13 9.69 0.44 广东（500） 10.92 10.56 0.36
山东（200） 9.78 9.5 0.28 广西(-200) 9.87 9.42 0.45
江苏（500） 10 9.65 0.35 云南（-600） 9.33 9.25 0.08
河北（100） 9.74 9.49 0.25 贵州（-300） 8.88 8.74 0.14
内蒙（-300） 9.79 9.41 0.38 陕西(0) 9.41 9.01 0.4

浙江 10.52 9.75 0.77 均价 9.06 8.86 0.2

合约 今日 昨日 变化 合约 今日 昨日 变化
LH01 13675 13585 90 LH07 10205 9865 340
LH03 13495 13475 20 LH09 12415 11935 480
LH05 14335 14365 -30 LH11 13220 13005 215

本周 上周 变化 今日 昨日 变化
仔猪价格 157 157 0 LH7-9 -2210 -2070 -140
母猪价格 1310 1316 -6 LH9-1 -1260 -1650 390

现货养殖利润
（自繁自养）

-346.04 -345.53 -0.51 LH9-11 -805 -1070 265

现货养殖利润
（外购仔猪）

-339.44 -339.09 -0.35 LH11-1 -455 -580 125

昨日 今日 变化 昨日 今日 变化
屠宰量（头） 155753 154012 -1741 标猪-中猪 0.22 0.3 0.08

中大猪-标猪 0.27 0.31 0.04
大猪-中大猪 0 0.68 0.31
大猪-标猪 1 0.99 0.35

生猪价格日报 2026/6/29

现货价格

母猪/仔猪价格 合约价差

期货价格

屠宰端 大小猪价差

 

现货信息：今日全国各地生猪价格整体开始呈现一定上涨表现，各地区生猪出栏压

力整体呈现明显好转。规模企业出栏积极性总体相对比较良好，此前出栏完成情况相对

良好，预计后续出栏压力可能相对有限，不过近期存栏仍然维持高位，总体出栏量仍然

维持相对偏高水平，规模企业生猪出栏积极性预计下降空间可能有限。普通养殖户近期

出栏压力呈现明显好转表现，市场供应收紧，出栏积极性整体下降，部分体重段供应开

始收紧，主要因此前一段时间出栏相对较多后存栏压力较此前有所好转，后续出栏可能

整体变化比较有限。二次育肥近期入场数量开始明显增加，主要因存栏量整体下降比较

明显。近期生猪出栏体重开始有一定下行表现，市场大体重猪源供应有所下降。生猪市
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场存栏量整体仍然处于相对较高水平，加之体重压力有所好转，预计整体供应压力可能

较此前有所好转，生猪出栏压力增加后，预计市场存栏可能有所好转表现。短期来看，

生猪市场供需整体压力有所好转，价格整体以偏震荡运行为主。后续主要受出栏量下降

后供应端对于价格带动影响，价格整体可能有一定支撑表现。 

生猪期货价格今日呈现明显上涨表现，此前下行幅度相对较大主要因市场普遍认为

后续猪价有下行压力，近期大猪价格上涨幅度较大，对于市场可能有一定带动。市场出

栏积极性仍然相对较高，但二次育肥数量较多，总体供应压力有所好转，现货压力对于

近端反应相对比较明显。生猪出栏近期变动有限，盘面受影响整体一般。近期生猪期货

盘面大幅上涨主要受到现货上涨带动影响。如果现货压力整体好转，预计对于整体供应

端有一定带动，期货方面可能也受到带动。但中长期来看，供应端压力可能呈现逐步好

转表现，近期仍然是生猪现货压力较大的时期，预计现货仍然在短期上涨后缺乏持续上

涨的条件，在养殖端产能仍然相对高位的情况下，预计总体价格上方空间仍然有限。远

月期货下行幅度较大后市场支撑有所增加表现进一步下行空间或相对有限。 

交易策略： 

单边：盘面升水幅度已经相对较大，建议近期观望为主 

套利：观望 

期权：海鸥看涨期权（以上观点仅供参考，不作为入市依据） 
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图 1：期现货价格走势                      单位：元/吨  图 2：现货基差                           单位：元/吨 
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数据来源：银河期货，iFind  数据来源：银河期货，iFind 

图 3：现货基差                       图 4：生猪盘面结构                         
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数据来源：银河期货，iFind  数据来源：银河期货，iFind 

图 5：生猪自繁自养利润                   单位：元/头  图 6：外购仔猪利润                 单位：元/头 
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期货可发出其它与本报告所载内容不一致或有不同结论的报告，但银河期货没有义务和责任去及时

更新本报告涉及的内容并通知客户。银河期货不对因客户使用本报告而导致的损失负任何责任。 

银河期货不需要采取任何行动以确保本报告涉及的内容适合于客户。银河期货建议客户独自进
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