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宝城期货股指期货早报（2025 年 7 月 16 日） 

◼ 品种观点参考—金融期货股指板块 

时间周期说明：短期为一周以内、中期为两周至一月 

品种 短期 中期 日内 观点参考 核心逻辑概要 

IH2509 震荡 上涨 震荡偏强 震荡偏强 政策端利好预期构成较强支撑 

备注： 

1.有夜盘的品种以夜盘收盘价为起始价格，无夜盘的品种以昨日收盘价为起始价格，当日日盘收盘

价为终点价格，计算涨跌幅度。 

2.跌幅大于 1%为下跌，跌幅 0~1%为震荡偏弱，涨幅 0~1%为震荡偏强，涨幅大于 1%为上涨。 

3.震荡偏强/偏弱只针对日内观点，短期和中期不做区分。 

 

◼ 主要品种价格行情驱动逻辑—金融期货股指板块 

品种：IF、IH、IC、IM 

日内观点：震荡偏强    中期观点：上涨 

参考观点：震荡偏强 

核心逻辑：昨日各股指均震荡回调，不过全天呈现探底回升的走势。沪深京三市成交额 16350 亿元，

较上日放量 1541 亿元。目前股指反弹的主要逻辑是对下半年政策利好的预期，包括宏观需求托底预

期以及“反内卷”对相关行业利润率的提振。今年上半年 GDP 同比增速为 5.3%，整体上稳中有进，

下半年达成预期目标的压力有所减弱。不过内需有效需求不足的问题仍存，外部扰动因素尚存，下半

年仍需政策面托底经济总需求。自 6 月下旬以来股指反弹较为明显，政策预期交易已经较为充分，继

续反弹需要等待 7 月政治局会议的政策配合。总的来说，目前股市成交量能仍处于相对高位，短期内

股指震荡偏强运行。 

 

（仅供参考，不构成任何投资建议） 
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