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摘要 

【重要资讯】 

1、韩国气候、能源和环境部长：提出计划，拟将韩国的电力系统

从以大型发电厂为中心的系统转向以可再生能源为主力的系统，目

标是建立能够支持高耗能半导体制造厂的稳定电力系统。 

2、商务部：将防卫研究所等参与提升日本军事实力的20家日本实

体列入出口管制管控名单，并采取以下措施：禁止出口经营者向上

述20家实体出口两用物项，禁止境外组织和个人将原产于中华人民

共和国的两用物项转移或提供给上述20家实体；正在开展的相关活

动应当立即停止。特殊情况下确需出口的，出口经营者应当向商务

部提出申请。 

3、俄罗斯总统普京当地时间6月28日在主持召开国内燃油市场保障

会议时表示，需要采取系统性措施以增加燃油供应量并维持经济上

合理的价格。他表示，正在考虑全面禁止柴油出口的必要性。普京

还要求，要将俄罗斯基础设施遭袭的后果降至最低。 

4、6月29日鄂尔多斯市场动力煤承压运行，产地安全检查频繁且严

格叠加月底任务完成，市场煤炭供应有所收紧。下游用户采购积极

性一般，站台及贸易商观望居多，矿区整体销售氛围平淡，部分煤

矿根据到矿车辆小幅调整煤价。现Q5500坑口含税报580-650元/

吨，Q5000坑口含税报520-550元/吨，Q4500坑口含税报420-49

0元/吨。 

 

焦煤： 
【市场逻辑】 

焦煤在前期下跌后反弹，并未进一步试探1200的支撑，在消化完空

头压力后，焦煤重新试探1300-1330压力区间。7月市场对迎峰度

夏的预期仍在，动力煤旺季对焦煤的边际支撑，以及后期焦煤产量

的不确定性，共同为焦煤提供了较为坚实的底部。 

【交易策略】 
焦煤反弹后多单在压力位附近，可考虑部分兑现利润，回调后再补

回仓位，或继续持有，7月仍看好双焦价格。主力合约关注1210-1

220元/吨支撑，上方关注1300-1330元/吨压力。 

 

焦炭： 
【市场逻辑】 
焦炭第九轮提涨开始落地，焦煤复产虽有增量但迎峰度夏预期尚存

，短期让利空间不大，为焦炭提供底部支撑；需求端，钢厂铁水产

量仍处高位，但库存高位情况下，对焦炭需求的带动作用有限。综

合来看，基于成本支撑，在煤炭需求旺季中，焦炭在盘面贴水现货

，期价在煤炭需求旺季或仍有上行空间，但自身产业需求承压，上

行幅度不会过大。 
【交易策略】 
焦炭如期反弹，多单继续持有，压力为附近可考虑部分兑现利润。

主力合约关注1900-1950元/吨附近支撑，上方关注2050-2100元/

吨压力。 
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第一部分交易策略与期现行情 

表1：双焦交易策略参考 

品种  策略  下方支撑- 上方压力 逻辑  

焦煤  
多单继续持有或压力位附近

部分兑现利润 
1200-1210 1300-1330 

动力煤旺季对焦煤的边际支

撑，以及后期焦煤产量的不

确定性，共同为焦煤提供了
较为坚实的底部。 

焦炭  压力位附近多单兑现利润 1900-1950 2050-2100 
期价在煤炭需求旺季或仍有

上行空间，但自身产业需求

承压，上行幅度不会过大。 
资料来源：方正中期研究院 

一、国内价格 

期货方面： 

双焦大幅上涨，焦炭主力合约收于1982.50，环比36.50；焦煤主力合约收于1294.50，环比46.00。 

国内现货方面：  

唐山一级焦价格1660元/吨，日环比0元/吨，二级焦价格1635元/吨，日环比0元/吨， 

日照准一级焦价格1350元/吨，日环比0元/吨，日照一级焦价格1450元/吨，日环比0元/吨 

吕梁中硫主焦1060元/吨，日环比0元/吨，安泽低硫主焦价格1310元/吨，日环比0元/吨。 

 

表2：焦煤焦炭期货主力合约价格走势 

活跃合约日度成交数据  

 收盘价  最高价  最低价  结算价  涨跌幅  成交量  结算价  持仓量  
持仓量变

化  
焦炭  1982.5  1989.0 1936.0  1957.5 2.45 66849 1957.5 66958 1718 

焦煤  1294.5  1296.0 1244.0 1268.0 4.19 728954 1268.0 484494 27565 

资料来源：同花顺，方正中期研究院 

图1：国内焦炭价格  图2：国内焦煤价格  

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺，方正中期研究院 

二、进口价格 

蒙5原煤1135.00元/吨，日环比2.00元/吨，蒙5精煤1360.00元/吨，日环比0.00元/吨； 

峰景矿（CFR）265.50美元/吨，日环比-0.50美元/吨， 
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峰景北（CFR）264.50美元/吨，日环比-0.50美元/吨； 

俄罗斯（CFR）181.00美元/吨，日环比-1.00美元/吨， 

加拿大（CFR）315.00美元/吨，日环比-2.00美元/吨 

 

表3：进口煤价格 

价格  今日 涨跌  上周同期 上月同期 上年同期 

蒙5原煤  1135.00 2.00 1171.00 1169.00 725.00 

蒙5精煤  1360.00 0.00 1390.00 1240.00 865.00 

峰景矿(CFR) 265.50 -0.50 267.00 252.00 187.50 

峰景北(CFR) 264.50 -0.50 266.00 251.00 186.00 

俄罗斯(CFR) 181.00 -1.00 182.00 172.00 109.00 

美国(CFR) 265.50 -0.50 267.00 228.00 160.50 

资料来源：同花顺，方正中期研究院 

图3：进口焦煤价格  

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

第二部分 基本面 

一、供需 
 

   具体来看：全国110家样本洗煤厂开工率为63.01%，较上期增减1.11%；精煤日均产量53.44万吨，增减1.34万

吨；230家独立焦化厂产能利用率为75.27%，环比增减1.86%；日均产量53.66万吨，环比增减1.21万吨；独立焦

化厂日均焦炭产量64.13万吨，环比增减-0.08万吨；247家钢厂日均焦炭产量47.61万吨，环比增减-0.09万吨。 
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图4：日均产量:焦炭:统计独立焦企全样本 图5：日均产量:焦炭:钢厂(247家) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

二、库存 
 

    具体数据上：六港焦煤库存284.00万吨，环比增减-4.30万吨，焦化厂焦煤库存1047.32万吨，环比增减-21.

76万吨，钢厂焦煤库存792.35万吨，环比增减-3.00万吨；四港焦炭库存213.20万吨，环比增减-6.05万吨，焦化

厂焦炭库存99.65万吨，环比增减1.72万吨，钢厂焦炭库存686.79万吨，环比增减-6.45万吨。 

图6：焦煤：六港库存 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图7：焦煤：焦企库存（全样本） 图8：焦煤：钢厂库存（247家） 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图9：焦炭港口库存  

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图10：库存:焦炭:钢厂(247家) 图11：库存:焦炭:统计独立焦企全样本 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

第三部分 价差 
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图12：焦炭1-5价差 图13：焦炭5-9价差 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图14：焦煤1-5价差 图15：焦煤5-9价差 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图16：焦炭01/铁矿01 图17：焦炭05/铁矿05 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 



 

第7页 
  

请务必阅读最后重要事项 

 

图18：焦炭09/铁矿09 图19：焦煤01/焦炭01 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图20：焦煤05/焦炭05 图21：焦煤09/焦炭09 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图22：焦炭01/螺纹01 图23：焦炭05/螺纹05 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺，方正中期研究院 
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图24：焦炭09/螺纹10 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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