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南华期货鸡蛋产业周报

——短期强势难改中期宽松，警惕下半月回调风险 
边舒扬（投资咨询证号：Z0012647 ）

投资咨询业务资格：证监许可【2011】1290号
2026年5月17日

第一章 核心矛盾及策略建议

1.1 核心矛盾

上周，鸡蛋市场的核心矛盾在于短期供应阶段性偏紧与中长期存栏绝对值高位之间的持续拉锯与错配。

从短期驱动看，五一节后鸡蛋现货并未按传统季节性逻辑回落，反而延续超预期上涨态势，周末产区蛋价继

续大幅上涨，反映了当前鸡蛋供应短缺程度较前期市场预判更为严峻。低库存是关键支撑变量，截至5月17日

生产环节库存为0.69天，流通环节0.9天，库存探底对价格形成了强托底效应。

从中长期约束看，核心矛盾体现在淘汰节奏、新开产能与供压释放三者之间的相互牵制。一方面，蛋价上涨

后养殖利润持续改善，养殖惜淘情绪升温，5月7日当周淘鸡出栏量为1744万只，较前一周减少7.9%，平均淘

汰日龄延长至514天，产能去化进程被动放缓甚至停滞。另一方面，5月新开产蛋鸡对应今年1月前后补栏鸡

苗（彼时蛋价回暖带动补栏环比增加），正在逐步进入开产高峰，增量产能持续入场，叠加在产蛋鸡存栏绝

对值仍处约13亿只的高位，南方梅雨季临近带来的存储障碍和质量风险进一步压制贸易商拿货积极性，中远

期供应宽松格局并未根本改变。

综合判断，当前市场的核心矛盾可概括为“低库存托底的短期强势”与“存栏高位+惜淘延淘的中长期宽

松”之间的博弈，市场正处在短期偏强与中期承压反复交替的价格测试阶段。

*近端交易逻辑

1.低库存下的近月基差修复逻辑 

2.惜淘延淘带来的近端供应增量逻辑

蛋鸡存栏与蛋价

source：南华研究
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3.消费季节性回落叠加梅雨季备货谨慎，需求利空逐级兑现 

*远端交易逻辑

1.随着现货价格的上涨，农户淘汰老鸡的意愿减弱。

2.市场预期二三季度的端午、中秋国庆等节日备货将推动需求好转 。

3.鸡蛋价格的抬升激发了养殖户补栏意愿，蛋鸡鸡苗补栏进度加快或对4-5个月后的鸡蛋产量造成影响。

1.2 投机型策略建议

【行情定位】

*趋势判断：高位震荡

*价格区间：3600-4000区间内震荡

*单边策略：价格涨至4000附近轻仓试空入场，3600左右获利了结离场。

【基差、月差及对冲套利策略】

主销区鸡蛋均价季节性

source：南华研究
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source：上海钢联,南华研究
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source：SCI,南华研究,上海钢联
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source：SCI,南华研究
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*基差策略：观望。

*月差策略：观望。

【风险点】

*风险：产能去化不及预期，政策干预；天气因素导致疫病等

 1.3 产业客户策略建议
鸡蛋价格区间预测

鸡蛋企业风险管理策略建议

第二章 市场信息

2.1 本周主要信息

【利多信息】

1. Mysteel数据显示4月在产蛋鸡存栏约12.97亿只，环比减0.84%；卓创数据为13.40亿只，环比减1.03%，且

5月理论存栏预计进一步回落。小码蛋持续维持低位，印证2025年下半年低补栏周期对新开产增量的制约仍在

传导。

2. 生产环节库存可用天数仅0.56—0.73天，流通环节约0.90—1.01天，全面处于近几年同期低位。低库存状

态下，市场抗风险能力较弱，供给任何边际收缩都会快速传导至价格。

3."五一"假期过后，下游存在刚性补库需求，贸易商随采随销，市场走货节奏尚可；叠加端午备货窗口尚未完

全结束，食品加工企业、商超等集中备货对短期行情形成需求支撑。

【利空信息】

 1. 南方即将进入高温高湿梅雨季，鸡蛋保鲜期大幅缩短，发霉变质风险显著增加，终端及贸易商采购备货意

愿预计明显下降，市场避险情绪逐步增强，对蛋价形成季节性压制。

2.蛋价涨至一年来高位后，下游对高价货源采购心态明显谨慎，市场走货速度放缓，部分区域价格已出现小幅

松动。卓创资讯预计下周鸡蛋均价或在4.25—4.42元/斤区间震荡。

3.养殖利润达+1.05元/斤，创近五年同期最高，淘汰日龄进一步延长至518天，惜淘情绪强化。同时，1月鸡

苗销量环比增5.18%，5月起新开产陆续增加，小码蛋供应紧张局面将逐步缓解，中期供需格局存在由紧转松

的潜在风险。

主力合约价格区间预测 当前波动率（20日滚动） 当前波动率历史百分位（3年）

2800-3400 15.35% 55.85%

source：wind,同花顺,南华研究

行为
导向 情景分析 策略推荐 套保工具 买卖方向 推荐比例

建议
入场
区间

库存
管理

产品库存偏高，担心库
存有减值风险

为防止存栏减值，可以根据存栏情况，做空鸡蛋期货
来锁定成品利润 JD2607 卖出 25% 4000

担心库存减值，但期货盘面没有合适价位入场，卖出
看涨期权 JD2607-C 卖出 25% 4000

担心库存减值，又不想放弃后市可能出现蛋价大涨的
机会，买入虚值看跌期权 JD2607-P 买入 25% 3600

采购
管理

未来有采购计划，担心
原料有上涨风险

为防止未来鸡蛋价格上涨，依据采购计划买入鸡蛋远
期合约，锁定采购成本 鸡蛋远月合约 买入 依据采购

计划

担心蛋价上涨，但期货盘面没有合适价位入场，卖出
看跌期权 JD2607-P 卖出 依据采购

计划 3600

担心采购蛋价上涨，又不想提前锁定采销利润，认为
采购成本可能会更低，买入虚值看涨期权 JD2607-C 买入 25% 4000

source：南华研究
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2.2 下周主要信息

关注销区鸡蛋报价

第三章 盘面解读

3.1 价量及资金解读

*期货走势&资金动向

本周鸡蛋主力07合约，周初开盘3591元/500KG，周末收盘3787元/500KG，上涨5.46%。持仓量为25.6万

张，较上周增加57314张。

3.2 基差月差结构分析

*月差结构：鸡蛋月差整体呈现contango结构.

*基差结构：节后现货在低库存（生产环节仅0.69天）和刚性补库驱动下超预期上涨.

鸡蛋主连与馆陶价格

source：上海钢联,南华研究,同花顺

元/斤 元/500kg馆陶鸡蛋大码粉壳箱装市场价 JDZL.DCE收盘价(右轴)
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source：上海钢联,同花顺,南华研究
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第四章 估值和利润分析

4.1 产业链上下游利润跟踪

当前蛋鸡养殖利润由于价格抬升盈利增加，养殖户淘鸡意愿逐渐减弱。本周养殖利润环比上周增加。饲料价

格环比持平，玉米价格仍处高位，豆粕价格下跌后维持震荡，养殖成本环比持平。

第五章 本周供需情况

5.1 供应端情况

【蛋鸡存栏情况】

4月全国在产蛋鸡存栏量约为12.97亿只，环比减少 0.848%，主产蛋鸡占比环比持平。450日龄以上蛋鸡存栏
占比7.2%，环比减少0.03%； 120-450日龄主产蛋鸡占比80.49%，环比持平；120日龄以下后备蛋鸡占比上
升至12.31%，环比增加0.03%。蛋鸡产蛋率环比增加。

鸡蛋06合约基差季节性（主销区）

source：同花顺,上海钢联,南华研究
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source：同花顺,南华研究
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【鸡苗情况】

4月鸡苗销量增加。4月份卓创资讯监测的18家代表企业商品代鸡苗总销量约为4670万羽，环比增幅1.39%。

【淘鸡情况】

中国蛋鸡月度存栏数季节性

source：南华研究
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5.2【消费情况】

本周主销区鸡蛋销量较上周环比增加，广东批发市场鸡蛋到货量减少。

5.3【库存情况】

本周生产环节库存和流通库存处于库存消耗阶段，库存可用天数分别为0.69天和0.90天。
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