
 

 

期货研究院 黑色系焦煤焦炭周度策略   

黑色建材团队 

作者： 段智栈 

从业资格证号： F03140418 

投资咨询证号： Z0021604 

联系方式： 18810293832 

  

投资咨询业务资格：京证监许可【2012】75号 

成文时间：2026年06月27日星期六 
 

 

 
更多精彩内容请关注方正中期官方微信 

摘要 

【重要资讯】 

1、伊朗伊斯兰议会国家安全委员会主席易卜拉欣·阿齐兹27日表示

，美国在与伊朗谈判期间再次袭击伊朗，美国总统特朗普既不遵守

谈判原则，也不遵守停火原则。阿齐兹在社交媒体上发文说，美国

违反停火协议的行为“鲁莽”，伊方“将一如既往地令其退缩与后

悔”，“推卸责任的把戏已不再奏效”。 

2、国家统计局工业司首席统计师于卫宁解读2026年1—5月份工业

企业利润数据。于卫宁表示，原材料制造业利润快速增长。1—5月

份，规模以上原材料制造业利润同比增长83.1%，拉动全部规模以

上工业企业利润增长10.2个百分点。 

3、美国中央司令部表示，6月26日，部队对伊朗实施了打击，以此

作为对前一天一艘途经霍尔木兹海峡的商船遭袭事件的强力回应。

此前，伊朗于6月25日使用单向攻击无人机袭击了“Ever Lovely

”号货轮。美军战机随后打击了伊朗的导弹与无人机储存设施及沿

海雷达站。 

4、国家能源局：未来西部地区不仅要向外送电、送煤、送气，还

要向外送产品、送Token（词元）。 

 

焦煤： 
【市场逻辑】 
焦煤在跌破支撑位后继续走弱，但周五夜盘小幅反弹。焦煤的上涨

核心是产量受限带来的供给端驱动，而近期随着煤矿逐步复产，产

量略有恢复，此前支撑上涨的供给紧张逻辑出现松动，导致盘面走

弱。7月市场对迎峰度夏的预期仍在，动力煤旺季对焦煤的边际支

撑，以及后期焦煤产量的不确定性，共同为焦煤提供了较为坚实的

底部。 
【交易策略】 
焦煤下跌后遇支撑反弹，继续维持逢低多策略，上调支撑位。主力

合约关注1210-1220元/吨支撑，上方关注1300-1330元/吨压力。 

 

焦炭： 
【市场逻辑】 
焦煤复产虽有增量但迎峰度夏预期尚存，短期让利空间不大，为焦

炭提供底部支撑；需求端，钢厂铁水产量仍处高位，但库存高位情

况下，对焦炭需求的带动作用有限，同时钢厂利润微薄，对焦炭继

续提涨接受度较低。综合来看，基于成本支撑，在煤炭需求旺季中

，焦炭在盘面贴水现货，期价在煤炭需求旺季或仍有上行空间，但

自身产业需求承压，上行幅度不会过大。 
【交易策略】 
焦炭供需结构和成本支撑增强，继续考虑逢低多机会。主力合约关

注1900-1950元/吨附近支撑，上方关注2100-2150元/吨压力。 
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第一部分交易策略与期现行情 

表1：双焦交易策略参考 

品种  策略  下方支撑- 上方压力 逻辑  

焦煤  支撑位附近可考虑逢低多 1200-1210 1300-1330 

7月市场对迎峰度夏的预期

仍在，动力煤旺季对焦煤的

边际支撑，以及后期焦煤产
量的不确定性，共同为焦煤

提供了较为坚实的底部。为
焦煤提供了较为坚实的底部

。 

焦炭  支撑位附近可考虑逢低多 1900-1950 2100-2150 

焦炭在盘面贴水现货，期价

在煤炭需求旺季或仍有上行

空间，但自身产业需求承压

，上行幅度不会过大。，上

行幅度不会过大。 
资料来源：方正中期研究院 

一、国内价格 

期货方面： 

双焦维持震荡，焦炭主力合约收于1946.00，环比14.00；焦煤主力合约收于1248.50，环比10.00。 

国内现货方面：  

唐山一级焦价格1660元/吨，日环比0元/吨，二级焦价格1635元/吨，日环比0元/吨， 

日照准一级焦价格1350元/吨，日环比0元/吨，日照一级焦价格1450元/吨，日环比0元/吨 

吕梁中硫主焦1060元/吨，日环比0元/吨，安泽低硫主焦价格1310元/吨，日环比0元/吨。 

 

表2：焦煤焦炭期货主力合约价格走势 

活跃合约日度成交数据  

 收盘价  最高价  最低价  结算价  涨跌幅  成交量  结算价  持仓量  
持仓量变

化  

焦炭  1946.0  1961.0 1912.0  1935.0 -0.15 75826 1935.0 65240 442 

焦煤  1248.5  1262.0 1225.5 1242.5 0.12 739294 1242.5 456929 -11227 

资料来源：同花顺，方正中期研究院 

图1：国内焦炭价格  图2：国内焦煤价格  

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺，方正中期研究院 
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二、进口价格 

蒙5原煤1135.00元/吨，日环比2.00元/吨，蒙5精煤1360.00元/吨，日环比0.00元/吨； 

峰景矿（CFR）265.50美元/吨，日环比-0.50美元/吨， 

峰景北（CFR）264.50美元/吨，日环比-0.50美元/吨； 

俄罗斯（CFR）181.00美元/吨，日环比-1.00美元/吨， 

加拿大（CFR）315.00美元/吨，日环比-2.00美元/吨 

 

表3：进口煤价格 

价格  今日 涨跌  上周同期 上月同期 上年同期 

蒙5原煤  1135.00 2.00 1171.00 1169.00 725.00 

蒙5精煤  1360.00 0.00 1390.00 1240.00 865.00 

峰景矿(CFR) 265.50 -0.50 267.00 252.00 187.50 

峰景北(CFR) 264.50 -0.50 266.00 251.00 186.00 

俄罗斯(CFR) 181.00 -1.00 182.00 172.00 109.00 

美国(CFR) 265.50 -0.50 267.00 228.00 160.50 

资料来源：同花顺，方正中期研究院 

图3：进口焦煤价格  

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

第二部分 基本面 

一、供需 
 

   具体来看：全国110家样本洗煤厂开工率为63.01%，较上期增减1.11%；精煤日均产量53.44万吨，增减1.34万

吨；230家独立焦化厂产能利用率为75.27%，环比增减1.86%；日均产量53.66万吨，环比增减1.21万吨；独立焦

化厂日均焦炭产量64.13万吨，环比增减-0.08万吨；247家钢厂日均焦炭产量47.61万吨，环比增减-0.09万吨。 
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图4：日均产量:焦炭:统计独立焦企全样本 图5：日均产量:焦炭:钢厂(247家) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

二、库存 
 

    具体数据上：六港焦煤库存284.00万吨，环比增减-4.30万吨，焦化厂焦煤库存1047.32万吨，环比增减-21.

76万吨，钢厂焦煤库存792.35万吨，环比增减-3.00万吨；四港焦炭库存213.20万吨，环比增减-6.05万吨，焦化

厂焦炭库存99.65万吨，环比增减1.72万吨，钢厂焦炭库存686.79万吨，环比增减-6.45万吨。 

图6：焦煤：六港库存 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图7：焦煤：焦企库存（全样本） 图8：焦煤：钢厂库存（247家） 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图9：焦炭港口库存  

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图10：库存:焦炭:钢厂(247家) 图11：库存:焦炭:统计独立焦企全样本 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

第三部分 价差 
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图12：焦炭1-5价差 图13：焦炭5-9价差 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图14：焦煤1-5价差 图15：焦煤5-9价差 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图16：焦炭01/铁矿01 图17：焦炭05/铁矿05 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图18：焦炭09/铁矿09 图19：焦煤01/焦炭01 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图20：焦煤05/焦炭05 图21：焦煤09/焦炭09 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图22：焦炭01/螺纹01 图23：焦炭05/螺纹05 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺，方正中期研究院 

 



 

第8页 
  

请务必阅读最后重要事项 

 

图24：焦炭09/螺纹10 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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