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股指上行，关注中美关系 

 

 

市场分析 

关注中美关系。宏观方面，关注特朗普访华动向，特朗普5月13日晚乘专机抵达北京，开始对中国进行为期3天的

国事访问，英伟达CEO黄仁勋在最后一刻受邀加入访华代表团。海外方面，美国4月PPI同比上涨6%，创2022年12

月以来最高水平，核心PPI同比上涨5.2%，均远超市场预期，能源与运输成本双双攀升，服务业通胀创四年高位。 

指数表现亮眼。现货市场，A股三大指数低开高走，上证指数涨0.67%收于4242.57点，为2015年7月以来新高，创

业板指涨2.63%报4038.33点，创历史新高。行业方面，板块指数涨多跌少，电子、通信、环保、机械设备行业领涨，

房地产、非银金融、食品饮料行业跌幅居前。市场成交额连续六个交易日保持在3万亿元上方。海外方面，美国三

大股指收盘涨跌不一，道指跌0.14%报49693.2点，标普500指数涨0.58%报7444.25点，纳指涨1.2%报26402.34点，

其中标普500指数、纳指再创新高。 

期指增仓。期货市场，基差方面，当月合约本周五交割，股指期货基差基本收敛。成交持仓方面，股指期货的成

交量和持仓量同步上升。 

 

 

策略 

特朗普访华引发市场高度关注，黄仁勋加入访华代表团更释放出明确信号，中美双方均高度重视科技领域的合作，

并积极寻求在相关议题上的沟通与共识。国内市场方面，尽管公募基金仓位持续回落，但市场资金承接力度表现

良好。沪指站上4200点平台后，标志着行情步入新阶段，当前不要冒险进行摸顶操作，保持对市场资金动向的跟

踪。 

 

 

风险 

若国内政策落地不及预期、海外货币政策超预期、地缘风险升级，股指有下行风险 
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一、宏观经济图表 
 

图1：美元指数和A股走势 图2：美国国债收益率和A股走势 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

图3：人民币汇率和A股走势 图4：美国国债收益率和A股风格走势 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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二、现货市场跟踪图表 
 

表1：国内主要股票指数日度表现 

 2026-05-13 2026-05-12 日度涨跌幅 

上证综指 4242.57 4214.49 +0.67% 

深证成指 16089.75 15824.92 +1.67% 

创业板指 4038.33 3934.88 +2.63% 

沪深300指数 4998.34 4948.05 +1.02% 

上证50指数 3047.25 3043.56 +0.12% 

中证500指数 8918.24 8785.98 +1.51% 
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中证1000指数 8955.45 8821.89 +1.51% 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

图5：沪深两市成交金额 图6：融资余额 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

三、股指期货跟踪图表 
 

表2：股指期货持仓量和成交量 

 成交量 持仓量 

 当日值 变化值 当日值 变化值 

IF 113469 +15679 268897 +7728 

IH 53887 +7184 111669 +5721 

IC 151477 +15715 301037 +7947 

IM 227434 +32586 419883 +20839 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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图7：IH合约持仓量 | 单位：手 图8：IF合约持仓量 | 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图9：IC合约持仓量 | 单位：手 图10：IM合约持仓量 | 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图11：IH合约最新持仓占比 | 单位：% 图12：IF合约最新持仓占比 | 单位：% 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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图13：IC合约最新持仓占比 | 单位：% 图14：IM合约最新持仓占比 | 单位：% 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图15：外资IH合约净持仓数量 | 单位：手 图16：外资IF合约净持仓数量| 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图17：外资IC合约净持仓数量 | 单位：手 图18：外资IM合约净持仓数量 | 单位：手 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

 



  

 

2026年期货市场研究报告  请仔细阅读本报告最后一页的免责声明 
      

FICC日报 | 2026-05-14 

第 8 页 第 8 页 

表3：股指期货基差（期货-现货） 

 当月合约基差 次月合约基差 当季合约基差 下季合约基差 

 当日值 变化值 当日值 变化值 当日值 变化值 当日值 变化值 

IF -1.74 +1.31 -29.54 +6.91 -100.34 +6.91 -149.54 +5.91 

IH 0.35 -0.09 -14.25 +0.11 -47.45 +1.71 -60.05 +1.71 

IC 2.16 +13.14 -68.04 +22.54 -208.24 +21.74 -339.04 +21.94 

IM 5.55 +29.24 -84.85 +35.24 -290.85 +39.04 -482.25 +41.44 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

图19：IF基差 图20：IH基差 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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图21：IC基差 图22：IM基差 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

表4：股指期货跨期价差 

  IF IH IC IM 
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次月-当月 

当日值 -27.80 -14.60 -70.20 -90.40 

变化值 +5.60 +0.20 +9.40 +6.00 
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下季-当月 

当日值 -98.60 -47.80 -210.40 -296.40 

变化值 +5.60 +1.80 +8.60 +9.80 

隔季-当月 当日值 -147.80 -60.40 -341.20 -487.80 
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变化值 +4.60 +1.80 +8.80 +12.20 

下季-次月 

当日值 -70.80 -33.20 -140.20 -206.00 

变化值 +0.00 +1.60 -0.80 +3.80 

隔季-次月 当日值 -120.00 -45.80 -271.00 -397.40 
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变化值 -1.00 +1.60 -0.60 +6.20 

隔季-下季 

当日值 -49.20 -12.60 -130.80 -191.40 

变化值 -1.00 +0.00 +0.20 +2.40 

资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

图23：IH跨期价差 | 单位：点 图24：IF跨期价差 | 单位：点 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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图25：IC跨期价差 | 单位：点 图26：IM跨期价差 | 单位：点 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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