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宝城期货豆类油脂早报（2026 年 6 月 29 日） 

品种观点参考 

时间周期说明：短期为一周以内、中期为两周至一月(以前一日夜盘收盘价为基准) 

品种 短期 中期 日内 观点参考 
核心逻辑概要 

<点击目录链接，直达品种

策略解析> 

豆粕 2609 震荡 震荡 
震荡

偏强 
震荡偏强 

进口大豆成本，进口到港节

奏，油厂开工节奏，库存压力 

豆油 2609 震荡 震荡 
震荡

偏强 
震荡偏强 

能源属性，美国生物燃料政

策，美豆油库存，进口大豆

成本支撑，供应节奏，油厂

库存 

棕榈 2609 震荡 震荡 
震荡

偏强 
震荡偏强 

能源属性，厄尔尼诺天气，印

尼生柴政策预期，成本支撑，

国内到港和库存，替代需求 

备注： 

1.有夜盘的品种以夜盘收盘价为起始价格，无夜盘的品种以昨日收盘价为起始价格，当日日盘收盘

价为终点价格，计算涨跌幅度。 

2.跌幅大于 1%为弱势，跌幅 0~1%为震荡偏弱，涨幅 0~1%为震荡偏强，涨幅大于 1%为强势。 

3.震荡偏强/偏弱只针对日内观点，短期和中期不做区分。 

◼ 主要品种价格行情驱动逻辑—商品期货农产品板块 

品种：豆粕（M） 

日内观点：震荡偏强   中期观点：震荡 

参考观点：震荡偏强 

核心逻辑：原油持续下跌拖累生物燃料需求预期，但近月豆油偏强提供支撑；市场焦点集中于 6 月

30 日 USDA 种植面积报告及季度库存报告，分析师预计大豆种植面积约 8536.9 万英亩，高于 3 月预

估值 8470 万英亩，同时截至 6 月 1 日美豆库存预计达 10.46 亿蒲式耳，为 2020 年以来同期最高。

此外，美国国家气象局预计中西部北部至东部地区气温可能升至 100 华氏度，高温若持续将催生天

气风险溢价。国内豆类市场整体跟随外盘波动，豆粕震荡偏强运行。短期市场多空交织，美豆等待报

告指引，关注月底种植面积报告落地及产区高温是否持续。 

投资咨询业务资格：证监许可【2011】1778 号 
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品种：豆油(Y) 

日内观点：震荡偏强   中期观点：震荡 

参考观点：震荡偏强 

核心逻辑：豆油在油脂板块中表现强势，核心驱动来自成本端支撑与国内阶段性供应收紧预期的双重共振。

港口海关对进口大豆检疫抽查趋严，引发供应阶段性收紧预期，下游提货意愿增强，现货基差小幅走强。

但产业供需格局仍偏宽松，豆油商业库存已攀升至 90 万吨以上，季节性累库趋势延续；终端消费处于淡

季，采购以刚需为主，反弹并非内需回暖驱动。短期来看，美豆产区天气仍是关键变量，若高温持续将强

化天气升水，豆油有望获得进一步支撑；但中期受供应宽松压制，上方空间有限。短期豆油期价震荡偏强

运行。 

品种：棕榈油(P) 

日内观点：震荡偏强   中期观点：震荡 

参考观点：震荡偏强 

核心逻辑：棕榈油呈现先抑后扬走势，核心驱动力来自国际原油反弹及印尼 B50 政策正式落地。印尼能源

部宣布 7 月 1 日起实施 B50 强制掺混并给予三个月过渡期，政策持续推进的决心对市场形成情绪支撑，但

额外配额尚未公布且补贴资金存不确定性。产地方面，马棕供需双增但出口动能边际减弱，增产趋势确认，

6 月库存预计维持 180 万吨以上高位。国内港口库存高企、现货基差偏弱。短期原油反弹及政策消息对盘

面形成情绪提振，但基本面缺乏实质性利多，单边反弹持续性有待观察，盘面波动加剧。 

 

（仅供参考，不构成任何投资建议） 

 

< END >  
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