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01
金融期货策略建议



p 股指走势回顾：股指上周整体震荡偏弱运行。

p 核心观点：美官员称，美伊将“暂停”敌对行动，计划30日在卡塔尔首都举行会谈。此前美军周五周

六空袭伊朗南部，伊军方周日威胁对美军基地发起“地狱”式打击。周五黎以美达成三方框架协议，

以总理：黎真主党解除武装前，以军将驻留黎南部“安全区”。黎媒称达成框架协议后以军周六再袭

黎南部。黎真主党称三方框架协议无效。美联储今年票委卡什卡利由鸽转鹰：通胀高企，预计今年加

息一次。中国5月规上工业企业利润同比增21.1%，计算机、通信和其他电子设备制造业利润前五个

月大增103.9%。财报验证期，科技板块振幅较大，叠加地缘与美联储利率预期扰动，股指或震荡运

行。

p 技术分析：MACD指标显示大盘指数或震荡偏弱运行。

p 策略展望：震荡运行。

p 风险提示：特朗普政策实施节奏与力度，美国经济数据暴雷，美联储降息节奏，地缘政治

股指策略建议01

资料来源：iFinD、华尔街见闻、长江期货



p 国债走势回顾：上周国债震荡偏强运行。

p 核心观点：上周全周来看，市场缺乏新增变量，波动主要由资金面主导。上半周资金偏紧制约收益率下

行空间，而随着周四隔夜逆回购工具的宣布，市场对未来资金面的预期有所改善，收益率转为下行。总

体而言，周内收益率上行与下行空间都不大，整体维持区间震荡格局，但下半周的反弹亦展现出较强韧

性。随着季末因素消退，理财回表、机构止盈等操作兑现离场后，市场的方向或将更为明朗。本周一隔

夜逆回购利率的实际落地情况，或成为打破当前僵局、引导市场新预期的重要观察窗口。国债整体或震

荡运行。

p 技术分析：MACD指标显示T主力合约或震荡偏强运行。

p 策略展望：震荡运行。

p 风险提示：关注流动性与供给。

国债策略建议01

资料来源：iFinD、长江期货



02
重点数据跟踪



02 PMI

Ø 2026年5月31日，国家统计局公布数据，5月制造业PMI下降至50.0%。

Ø 油价持续高位下，5月PMI表现仍然具备韧性，4-5月均未落至荣枯线下，也印证量的回落或仅局限于石化链

等受油价直接冲击的领域，尤其上游生产表现在外需带动下仍然积极。

Ø 但也需看到，外需的强劲并非是一以贯之的经济假设，若未来油价持续高位，仍有打断全球工业需求复苏的可

能性：5月新出口订单指数超季节性回落至48.6%，已反映出一定迹象。

资料来源：IFIND、长江期货



02 CPI

p 4月份居民消费价格同比+1.2%，环比+0.3%；工业生产者出厂价格同比+2.8%，环比+1.7%。

p 4月CPI同比超预期，且环比高于季节性；油价上行，遇到出行旺季，CPI同环比均回升。PPI同比超预期，环

比涨幅扩大；油价上行持续扩散，AI需求增长，叠加低基数，PPI同比再度攀升。

p 展望Q2，美伊冲突下油价仍处高位，CPI、PPI同比基数均处于低位，预计二者仍将震荡上行；但如果Q3油

价环比明显回落，在国内整体需求偏弱的背景下，预计通胀有下行压力。

资料来源：IFIND、长江期货



02 进出口

p 2026年6月9日，海关总署发布5月外贸数据：以美元计，我国5月出口3767.8亿美元，进口2713.5亿美元，

贸易顺差为1054.3亿美元。

p AI链出口仍是5月出口走强的主力，但更值得注意的是AI行业高景气度对相关商品价格改善的推动，这或意味

着我国AI链外贸企业利润率也将迎来改善。

p 费城半导体指数和海外科技大厂资本开支计划都指向年内AI投资仍将保持高景气，这意味着我国AI出口高增仍

将延续。

资料来源：IFIND、长江期货



02 固定资产投资

p 5 月固定资产投资单月同比降幅由4月的-8.0%扩大至-10.7%，民间投资单月同比也由-11.2%下探至-

11.8%。

p 分三大项来看，制造业投资单月同比小幅改善至-4.2%，这一改善背后逻辑与工增类似，均源于出口的拉动：

芯片出口带动通讯电子投资改善、机电产品出口拉动通用设备、专用设备、运输装备等中游制造行业投资同比

增速也有所改善。5月基建投资单月同比降幅由-4.9%扩大至-9.6%，基建投资继续回落，或与5月地方专项

债发行放缓有关。房地产开发投资单月同比降幅由-20.1%扩大至-24.4%。

资料来源：IFIND、长江期货



02 社会零售

p 5 月社零同比由4月的0.2%降至-0.6%，为2022年12月以来再度转负；其中商品零售同比降至-0.7%，餐饮

收入同比增速也由2.2%回落至0.6%，限额以上零售同比降幅扩大至-4.9%。

p 分品类来看，去年以旧换新政策带来的高基数仍是重要拖累，汽车、家电同比降幅分别扩大至-16.1%、-

15.6%，通讯器材同比增速也由6.2%明显回落至0.7%，对当月社零形成拖累。

p 6月开始，去年同期同比和环比基数均开始回落，在今年环比尚有韧性的情况下，6月社零同比大概率有所好转。

资料来源：IFIND、长江期货



02 社融

p 2026年6月12日，央行公布2026年5月金融统计数据：5月，社融新增2.0万亿，人民币贷款新增5200亿；5

月末，社融规模存量同比增长7.7%，M2同比增长8.6%。

p 5月社融同比持续少增，企业债、信贷一增一减，或代表新旧经济不同融资偏好。企业、居民中长贷同比均少

增，票据持续冲量。M1同比抬升，M2同比持平。展望未来：1）今年政府债额度增量有限，叠加高基数，未

来社融增速或面临下行压力；2）宏观流动性方面，M1后续或因基数原因而面临一定下行压力；3）但考虑到

宏观经济基本面在高油价的影响下，生产、消费均有一定程度的承压，预计货币政策仍将以呵护为主，适度宽

松、流动性充裕的主基调不变。

资料来源：IFIND、长江期货
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